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OBIETTIVI MINIMI 
ai fini della promozione per merito 

 
 

Classi: 3^ - 4^- 5^ 
 

 Conoscere gli elementi fondamentali di Anatomia, Fisiologia, Igiene e Patologia umana. 

 Saper promuovere stili di vita rispettosi delle norme igieniche, della corretta alimentazione 

e della sicurezza, al fine di tutelare il diritto alla salute ed il benessere delle persone. 

 Essere in grado di individuare le principali strategie e gli strumenti più opportuni da 

utilizzare in ambito medico-sanitario ai fini della prevenzione. 
 
 
 
 
 

CLASSE ARGOMENTI MINIMI 
ai fini del recupero del debito formativo e per esami integrativi e/o di idoneità 

 
 

3^ 

 
1. Promozione della salute e profilassi delle malattie infettive; 
2. Apparato genitale femminile, igiene della gravidanza e parto;  
3. Indagini neonatali e patologie infantili più frequenti. 

 
 

4^ 

 
1. Elementi di anatomia e fisiologia dell’apparato digerente; 
2. Elementi di anatomia e fisiologia dell’apparato cardiocircolatorio; 
3. Principali malattie a diffusione sociale e strategie preventive. 

 
 

5^ 

 
1. I diversamente abili: eziologia e interventi preventivi; 
2. L’anziano nella salute e nella malattia; 
3. Assistenza all’anziano e relativi supporti. 
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